
 

Votre Candidature : Instructions et Conseils Utiles 
 

 Comment remplir votre candidature   
Veuillez télécharger ce document et remplissez-le entièrement. Soyez aussi détaillé que 
possible en réponse aux questions. Évitez de répondre en majuscules ! Les dossiers 
incomplets ne seront pas acceptés.  

 
 Lettre à votre famille d’accueil   
Écrivez une lettre pour votre famille d’accueil. Les familles veulent vous connaître un peu 
avant de vous contacter, alors vous devez démontrer que vous êtes unique !  Vous 
pouvez vous demander : Il y a beaucoup d’autres jeunes au pair, mais je suis spécial 
parce que… ; Est-ce que j’ai une compétence spéciale (par exemple, je joue de la 
clarinette) ? Pourquoi serais-je un(e) bon(ne) jeune au pair ? 

 
 Photos et Vidéos  
Il est possible de donner vie à votre dossier avec quelques photos et une vidéo. Les familles 
d’accueil demandent toujours des photos, c’est donc important de les inclure. De plus, rajouter 
une vidéo aura beaucoup plus d’impact. Pour inclure des photos, veuillez les joindre au courriel 
quand vous soumettez votre candidature à contact@expertaupair.fr. Pour votre vidéo veuillez 
fournir un lien vers celle-ci dans votre candidature. 

 
 Si vous avez déjà identifié une famille d’accueil  
Si vous avez déjà identifié une famille d’accueil, veuillez indiquer son nom et ses coordonnées 
lorsque vous soumettez votre candidature. 

 
 Comment envoyer votre candidature   
 Lorsque vous avez rempli le formulaire, envoyez le au format pdf à  
contact@expertaupair.fr Il est important de joindre vos photos au courriel. 

 
 L’Étape suivante  
Nous allons vous contacter. Il est important de répondre à nos courriels rapidement, 
donc pensez à consulter votre boîte mail et « spam » tous les jours.  
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Mél: contact@expertaupair.fr 

CANDIDATURE AU PAIR 
Vos coordonnées 

Prénom(s): 
Nom: 
Mél: 
Téléphone: 

Pays de naissance : 
Pays de résidence : 
Date de naissance : JJ MM YYYY Religion: 
Je peux commencer mon séjour 
après le JJ MM YYYY 

Je dois commencer 
mon séjour avant le 
JJ MM YYYY 

 À propos de moi 

J’ai __ frères et __ sœurs. 

Décrivez votre famille. 

Pourquoi voudriez-vous devenir un(e) jeune au pair ? 
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Comment partagerez-vous votre culture avec votre famille d’accueil française ? 
 

Décrivez vos passe-temps et vos centres d’intérêt. 
 

Décrivez vos dernières vacances. 

Qu’est-ce que vous lisez en ce moment ? 
 

Savez-vous nager?  
 
 ☐ oui, très bien     ☐ oui, assez bien      ☐ non 
 
Fumez-vous? 
 
   ☐ oui      ☐ non 
 



 
  



Expérience en garde d’enfants 

Âge Heures d’expériences 
0 à 3 mois  

3 moins à 2 ans  

2 ans à 5 ans  

5 ans à 10 ans  

Plus de dix ans  

Avez-vous gardé des enfants avec des besoins spécifiques ? 
Si tel est le cas, décrivez votre expérience et indiquez si vous êtes formé à la garde d'enfants avec des 
besoins spécifiques. 
 
 

Décrivez vos expériences de garde d’enfants 
Par exemple, quel âge avaient les enfants, quelles responsabilités aviez-vous, combien d’heures avez-vous 
travaillé chaque semaine ? 
 

Pour vous, quel est l’aspect le plus important de relation parent/baby-sitter ? 

Quelle a été la plus grande dispute pendant votre dernière relation parent/baby-
sitter ? 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



  

  

 Dossier de conduite 
 Avez-vous un permis de conduire ? 

 
    ☐ oui       ☐ non 
 

 Si tel est le cas, quand l’avez vous obtenu : AAAA 

 Dites-en nous plus sur votre conduite : Vous conduisez souvent ? Est-ce que vous avez votre 
propre voiture ? La voiture à une boîte automatique ? Avez-vous conduit en diverses conditions météo ? 
Avez-vous conduit avec les enfants en voiture ? Dans quels pays avez-vous conduit ? 
 

 
 

 Avez-vous eu des accidents de voiture, ou des contraventions routières ? 
Si tel est le cas, donnez les détails : 

  Les animaux 
 Aimez-vous les animaux de compagnie  ☐ oui   ☐ non 
 
Vous sentiriez-vous bien, si votre famille d’accueil avait des animaux ? 
 
☐ oui     ☐ non 

 
Si la réponse est ‘non’, expliquez pourquoi : 

 
 
Scolarité 

Niveau d’éducation: 

Dernière école: 

Formation professionnelle: 

Langues et niveaux: 

 



  



Lettre adressée à votre famille d’accueil 
 

 
 

 Photos 

Veuillez joindre trois photos (idéalement, incluez une photo avec des enfants) quand vous 
envoyez votre candidature par courriel à contact@expertaupair.fr 

  
 

 Vidéo 

Fournissez un lien à votre vidéo (par exemple : YouTube) ici : 
 
 
 
 
 
 

Vous pouvez maintenant soumettre votre candidature par courriel.  Pour rappel : Les 
dossiers incomplets ne seront pas acceptés. 
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